
台山商會中學 

2018-2019 年度 

升學及就業輔導委員會 

生涯規劃教育及升學就業輔導服務工作計劃 

 

2018-19 年度生涯規劃教育及升學就業輔導服務工作計劃 ($609,900) 

 

目標  策略 監察/評估(包括量化及質化) 生涯規劃津貼的分配 

建立有效的生涯規劃教育及升學

就業輔導 

聘請生涯規劃輔導員和合約老師 能有效推展各項活動和透過考績評核 用作聘請員工 

$546,880 

讓學生獲得所需知識、技能及態

度，以配合自己的興趣、能 

力、方向作出明智的 

開拓與外間機構合作 

(例如青香港青年協會、香港聖公會麥理

浩夫人中心及勞工處等) 

完成各項活動及檢視學生回饋的意見

調查。 

用作校本活動開支 

 $30,000 

升學/就業選擇，並將事業/學業抱

負與全人發展及終身學習連結。 

積極開拓與外間機構合作和參與民政署

的青年生涯規劃活動資助計劃(YLPA) 

職ACTION不一樣的學習經歷 — 中學

生職業導向計劃及東華三院賽馬會沙田

綜合服務中心的免費活動 

完成各項活動及檢視學生回饋的意見

調查。 

民政署的青年生涯規劃活動

資助計劃 

 

  



2018-19 年度參與民政署的青年生涯規劃活動資助計劃及其他機構的活動 

 

日期 對象 活動 形式 機構 費用 

5/9 高中 職業講座 講座 舊生馬學宏 $500 

9月 中三至中六 參觀演藝學院 參觀 演藝學院 車費 

9月-11月 高中 參觀專上學院 參觀 專上學院 車費 

9月-2月 中三 《學校同行閱讀計劃》 

《超凡學生手記 1— 信念躍進．時間管理．學習技巧》 

自讀  NGO 

9 月-2 月 中四 《學校同行閱讀計劃》 

《超凡學生手記 2—成長藍圖》 

自讀  NGO 

9 月-2 月 中五 《學校同行閱讀計劃》 

《尋常‧尋夢想》 

 自讀  NGO 

10月-2月 中三至劇社學生 

 

參與「2018 沙田節」，透過認識中文大學的變遷及趣聞，

從而提升學生報讀中文大學的意願；其次，劇社學生能透

過戲劇工作坊和演出街頭劇，建立自信。 

戲劇工作坊和演出 沙田節委員會/ 

沙田文化藝術推廣委

員會 

演出費用 

$3000 

10月-11月 中六 學友社模擬考試 模擬考試 學友社 報考費用 

2/11 (星期五) 中六 參觀臺灣高等教育展 參觀  車費 

20/11 中六 Career Life 職業體驗遊戲 工作坊 聖雅各福群會 活動費全免 

車費 

13/11 中三 尋找生命的色彩 工作坊 香港輔導教師協會 教材費 

$4000 

 

27/11 中五 生涯地圖2  工作坊 香港輔導教師協會 

11月-2月 中六、 

SEN 

個別輔導 (30人) 

 

個別輔導 香港職業發展服務處 YLPA 

24/1 中五 參觀「教育及職業博覽會」 參觀 貿發局 車費 

2月-5月 高中 「敢想・敢破框」格仔鋪比賽 經營「格仔鋪」比賽 東華三院賽馬會沙田

綜合服務中心 

活動費 

$5000 

19/2 中五 講座和參觀沙田專業教育學院 參觀 沙田專業教育學院 車費 



26/2 中四 工作參觀 工作参觀 香港職業發展服務處 YLPA 

5/3 中五 工作参觀   工作参觀 香港職業發展服務處 YLPA 

12/3 中五 Career Life 職業體驗遊戲 工作坊 聖雅各福群會 活動費全免 

車費 

5/3 4B 

19/3 4AC 

中四 工作世界   工作坊 香港職業發展服務處 YLPA 

13/3 中四 工作參觀 工作参觀 香港職業發展服務處 YLPA 

5/3 4AC  

19/3 4B 

中四 Mr. Work 工作坊 工作坊 YES NGO 

20/3 中五 工作参觀   工作参觀 香港職業發展服務處 YLPA 

7/5 中五 工作坊 工作坊 香港職業發展服務處 YLPA 

21/5 中五 SLP講座 / DSE出路 工作坊 香港職業發展服務處 YLPA 

6月 學生、 

家長 

聯校分享會 分享會 香港職業發展服務處 YLPA 

試後活動 中三至中六 職業講座 講座 香港職業發展服務處 YLPA 

6/7 中六、家長 「中學文憑試」放榜講座暨家長晚會 講座 香港職業發展服務處 YLPA 

1/8-15/8 中四、中五 

SEN 

「10天體驗式學習活動」 體驗活動 香港職業發展服務處 YLPA 

 

 

  



費用 

 

 項目 種類 對象 機構 費用 

1.  生涯規劃和生命色彩及教材 教材 S3、S4  香港輔導教師協會 $4000 

2.  會費 會費  香港輔導教師協會 $400 

3.  升學資料/ 模擬試卷 參考資料   $1000 

4.  學友社模擬試 考試費 S6  $5000 

5.  參觀 車費 S6、S5   $10000 

6.  活動費用 活動費   $6000 

7.  禮物    $1600 

8.  雜項    $2000 

總費 $30000 

 


